
其他心理健康相關專線或資源 

項次 服務資源 

1 1925安心專線 

2 1995生命線 

3 1980張老師專線 

4 1957福利諮詢專線 

5 0800-770-885毒防諮詢專線 

6 0800-013-999男性關懷專線 

7 0800-228-585老朋友專線 

8 (02)2392-1970同志諮詢熱線 

9 (02)412-8185家庭教育中心諮詢專線 

10 

臺中市社區心理衛生中心： 

(1) 豐原區：04-25150326 

(2) 東區：04-22834733 

(3) 西屯區：04-27066031、04-27062016 

(4) 潭子區：04-25330335 

(5) 太平區：04-23936512 

(6) 大甲區：04-26871605 
（服務內容、服務區域等資訊詳參臺中市衛生局官網： 

https://reurl.cc/Q2L1e0） 
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勞動部職業安全衛生署勞工健康服務中心： 

(1) 全國免付費諮詢專線：0800-068-580 

(2) 北區中心：02-22990501 
【服務轄區：臺北市、新北市、基隆市、桃園縣、新竹縣市、

宜蘭縣、花蓮縣、連江縣】 

(3) 中區中心：04-23501501 
【服務轄區：苗栗縣、彰化縣、南投縣、雲林縣、臺中市】 



(4) 南區中心：06-2135101 
【服務轄區：嘉義縣市、 臺南市、高雄市、屏東 縣、臺東

縣、澎湖縣及金門縣】 

備註：請依自身需求及各項專線之服務內容、時間妥善運用。 

 


